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						Attention : nos bureaux seront fermés du lundi 23 décembre 2019 au mercredi 1er janvier 2020 inclus. 

						Ils réouvriront le jeudi 2 janvier 2020 dès 9h00.  


						Toute l’équipe vous souhaite de joyeuses fêtes de fin d’année
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			LE DIABÈTE NE PREND 

JAMAIS DE PAUSE...

							Parlons-en !
					

	

	



	
		
			Comprendre

			Les effets du diabète ne sont pas que physiques. Cette maladie n’est pas comme les autres, silencieuse et insidieuse, elle avance masquée et n’épargne personne : vous, moi, nos proches. Heureusement, plus tôt le diabète est dépisté, meilleure sera l'évolution.
				Ne laissez pas le diabète vous prendre par surprise. Prenez-le de vitesse !

			Le diabete
		

		
			Soutenir

			Donner de soi, de son temps, faire un don matériel… Il y a mille façons de combattre le diabète, de soutenir les personnes diabétiques et leur entourage, souvent impacté par la maladie. Vous ressentez le besoin de vous sentir utile, d’agir avec du sens, découvrez ici comment accompagner notre association.

			Comment aider ?
		

		
			Adhérer

			Notre association réunit à la fois les intérêts des personnes diabétiques et des professionnels de la santé. Ensemble, ils contribuent à changer le visage du diabète, à défendre les intérêts des diabétiques et à produire formations et informations scientifiques actualisées. 
Rejoignez-nous, et bénéficiez d’avantages exclusifs !

			Devenir membre
		

	




	
		
						
				Nous sommes joignables par téléphone le matin entre 9h00 et 12h30.


			

						
			L’Association du Diabète réunit les personnes diabétiques et soignants, unis face à la maladie.

			
				Vous êtes touché par le diabète ? Vous êtes professionnel de la santé ? Rejoignez-nous.

				Nous offrons à nos membres des activités, des rencontres, conférences et formations, de l’information pointue et accessible, pratique et positive.
			

			
					
	




	
		
			Actualités
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					AIDANT QUALIFIE : DU NEUF !

					Lire la suite
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					Diabète et ramadan

					Lire la suite
				
			
		
				
			
				[image: Notre recette du mois ]
				
					Notre recette du mois 

					Lire la suite
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					Oui, on peut être sportif et diabétique !

					Lire la suite
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					Notre nouveau livre de recettes et menus !

					Lire la suite
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					Notre appli pour compter les glucides

					Lire la suite
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			Êtes-vous une personne
			à risque ?

			En Belgique, une personne diabétique sur deux ignore qu'elle est atteinte de cette maladie silencieuse. Et vous ? Êtes-vous à risque de développer un diabète de type 2 ? Faites le test de risque en ligne*. Ne laissez pas le diabète vous prendre par surprise. Prenez-le de vitesse !

			* le questionnaire de risque est une évaluation de facteurs prédisposant au diabète de type 2 et non un diagnostic qui implique une prise de sang chez le médecin
			faites le test en ligne
		
	



	
		
			Notre agenda
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					NURSE DAY 2024

					Lire la suite
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					Balade à la ferme

					Lire la suite
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					Séjour pour apprivoiser son diabète de type 2

					Lire la suite
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					HYPER RÉALITÉ VIRTUELLE

					Lire la suite
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					Bougeons ensemble ! 

					Lire la suite
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			Découvrez toutes nos
			Publications

			Vous cherchez une aide à la gestion quotidienne de votre diabète, à mieux l’appréhender, le comprendre, le traiter – bref, à mieux le vivre ? Notre Association édite à votre attention des guides, des outils et un magazine en collaboration avec des professionnels de santé spécialisés en diabétologie. Devenez membre et découvrez une mine de conseils et d’informations.

			apprendre et comprendre
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			Nouveau ! Visionnez toutes
			NOS VIDÉOS

			Notre équipe vous donne rendez-vous dans cette nouvelle rubrique en libre accès, dédiée à une meilleure compréhension du diabète. Découvrez, à travers de courtes vidéos didactiques, des réponses claires aux multiples questions que vous vous posez sur la maladie.

 			Découvrez les vidéos
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			Devenez membre et profitez de vos
			Achats en ligne

			Vivre son diabète, c’est aussi devoir compter sur une large gamme de produits, d’appareils et d’accessoires. L’Association du Diabète met à la disposition de ses membres une offre plus importante que dans les pharmacies, parfois même à meilleur prix. Découvrez notre gamme en ligne et profitez de tous les avantages liés à votre statut de membre!

			Commandez en toute sécurité
		
	



	
		
			
				
					Rejoignez notre nouvelle page 
					
				
			

			
				Je m'inscris à votre newsletter
				
					
					
				

				
				J'accepte votre Politique de confidentialité
			

		

	



	
		
			Merci pour leur précieux soutien
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