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RéunionsActivités &

La Maison ABD 
Brabant wallon

Le samedi 14 janvier 2012
À 15H00

Maison ABD, avenue Avenue 
Léon Jourez 37 à 

1420 Braine-L’Alleud

Goûter de Nouvel An et visite 
de la Maison ABD Brabant 

wallon
Par les membres du comité.

Le samedi 03 mars 2012
De 10H00 à 11H30

Maison ABD, avenue Avenue 
Léon Jourez 37 à 

1420 Braine-L’Alleud

Conférence 
« Diabète et cancer » 

par le Dr Laurence Plat, 
endocrinologue

Renseignements 
chez Carinne Huberty au 

0496 78 15 16 ou par mail à 
carinne.hub@hotmail.com

Le Groupe des Personnes 
diabétiques de Bruxelles
Le jeudi 19 janvier 2012

A 14H00 précises

Au siège de l’ABD

Conférence 
« Le pied diabétique, ses 

conséquences insidieuses  + 
animation interactive sur 
la recherche des zones à 

risques »
Par Christophe Jacobs, 

podologue 

Le samedi 28 janvier 2012
De 10H00 à 12H30

Au siège de l’ABD

Conférence 
« Informations relatives 
à la problématique de 

l’assurance face au diabète » 

Par Patrick Cauwert 
(directeur général de FEPRABEL 
– Fédération prof. des courtiers 
d’assurances et intermédiaires 

financiers de Belgique)

Le jeudi 16 février 2012
A 14H30

Au siège de l’ABD

Conférence 
« Santé – Maladie de 

l’homme et de ses compa-
gnons domestiques, même 

panorama tant dans la santé 
que dans la maladie »

Par le Dr Eric Vanden Eynde, 
vétérinaire

Pour toutes les activités, 
inscription obligatoire au 

02 374 31 95 ou par mail à 
abd.diabete@diabete-abd.be

La Maison ABD de Namur
Le samedi 04 février 2012

De 14H00 à 16H30

Espace Laloux, allée du Parc 
Reine Astrid 11 à 5100 Jambes

Conférence 
« Regards croisés sur le 
diabète. Traitement & 

diététique en présence de 
professionnels tels que : 

psychologue, diététicienne, 
diabétologue et médecin 

généraliste »

Renseignements : 
Joelle Wilkin au 

0496/47 20 15 ou par mail à 
joelle.wilkin1@gmail.com 

Francis Lintermans  par mail à  
fr-lintermans@skynet.be

La Maison ABD 
Wallonie picarde

Le jeudi 12 janvier 2012

De 10H00 à 12H00

Maison ABD Wallonie 
picarde, rue du Gouvernement 

à 7800 Ath

Permanence et 
atelier diététique : 

le point sur les boissons 
(light, alcoolisée, aromatisée)

Le samedi 28 janvier 2012

A 15H00

Au RHMS, rue M. Thomée 1 à 
7800 Ath

Conférence 
« Tout savoir sur l’insulino-

thérapie fonctionnelle » 
Par le Dr Alain De Rycke, 

diabétologue 
et Magali Marchand, 

chef du service diététique

Le jeudi 02 février 2012

De 10H00 à 12H00

Maison ABD Wallonie 
picarde, rue du Gouvernement 

à 7800 Ath
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Permanence et  
atelier diététique :  
tout connaître sur  

la stévia

Le jeudi 01 mars 2012
De 10H00 à 12H00

Permanence et animation  
infirmière

Le samedi 10 mars 2012
A 15H00

Au RHMS, rue M. Thomée 1  
à 7800 Ath

Conférence  
« Le trio infernal : tension – 

cholestérol – glycémie »
Par le Dr Alain De Rycke,  

diabétologue 

Renseignements  
chez Pierre Scutenaire au  

0495 69 18 00 ou par mail à 
abd.wallonie.picarde@gmail.com

Association du Diabète de la 
Province de Luxembourg 
Cours de gymnastique  

pour personnes diabétiques

À Marche-en-Famenne  
(rue du Vivier 5) – Renseignements 

et inscriptions au  
084 31 37 66 (en soirée)

À Libramont  
(Fitness Medical Center, avenue 
d’Houffalize 43) – Renseigne-

ments et inscriptions au  
061 22 44 42 (après 18h00)

À Arlon  
(Salle l’Escale – fitness »,  
avenue de Mersch 20) –  

Renseignements et inscriptions 
au 063 / 42 48 30 ou  

0496 / 29 32 26 (en soirée)

Plus facile :
auto-calibrage

Plus sobre :
seulement 0,3 μL
de sang

Plus convivial :
markers :

Plus rapide :
seulement 4 sec.

Plus complet :
peut aussi mesurer
les corps cétoniques

Plus sûr :
contrôle
du remplissage


