ENSEIGNEMENT DE PROMOTION ET DE FORMATION CONTINUE

— Formation en soins infirmiers specialises en

Disbefologie

En collaboration avec I’Association Belge du Diabéte et I'Université Libre de
Bruxelles.

FINALITES DE LA FORMATION

Former des infirmier(e)s aptes a travailler en diabétologie et a y assurer un
haut niveau de qualité des soins éducatifs, thérapeutiques et de surveillance.

UBJECTIFS

Au terme de cette formation, I'infirmier(e) aura acquis :

— une maitrise théorique et pratique des soins aux patients diabétiques y
compris la surveillance, I'assistance et I'éducation;

— une compétence en matiere de diabétologie tant a court terme par la re-
connaissance des hypoglycémies, des hyperglycémies, I'application du
traitement, qu’'a long terme par I'observation des premiers signes et la
participation au dépistage des complications;

— la capacité de transmettre ses connaissances et d’assurer au patient et a

ses proches une éducation lui permettant de devenir autonome;

les grands principes de la « Déclaration de ST VINCENT »;

les capacités nécessaires afin de permettre au patient de bénéficier d’'une

qualité de vie optimale et éviter toute discrimination.

J

J

CONDITIONS D'INSCRIPTIONS

Etre titulaire d’un titre d’infirmier(e) gradué(e) ou breveté(e) et posséder une
expérience professionnelle d’au moins deux ans en Art Infirmier.
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PROCRAMME

La formation aborde notamment les aspects suivants :

— l'introduction et les principes généraux en diabétologie;

— la physiopathologie des différents types de diabéte;

— les aspects pratiques spécifiques du diabéte chez I'enfant et chez la femme
enceinte;

la nutrition en tant que facteur influencant I'équilibre de la maladie;

-

— linfluence de la vie quotidienne (sports, vie professionnelle, familiale et
sociale);

— les aspects psychosociaux;

— limportance des techniques de communication et la pédagogie dans le

domaine de I'éducation.

Au terme de la formation, I'épreuve d’'évaluation est sanctionnée par une
attestation de réussite reconnue par la Communauté francaise.

VOLUME HORAIRE & LIEU DES COURS

La formation se déroule du 14 octobre 2010 au 30 juin 201, le jeudi de gh a 17h.
180 périodes de cours (de 50 minutes) et 40 périodes de stage.

Les cours se donnent aux Cliniques Universitaires de Bruxelles - Hopital
Erasme, Route de Lennik 808 & 1070 Bruxelles.

Coordinatrice : Mme Hussin : 02 / 555 83 21

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES

EPFC,

Avenue Charles Thielemans, 2

1150 Bruxelles

02 /777 96 65 0u 66, vdewilde@ulb.ac.be, mmombeek@ulb.ac.be

pQ‘X (A TITRE INDICATIF ET SOUS RESERVE DE MODIFICATION)

223,04 € ou 158,40 € pour les demandeurs d’emploi ou les personnes
émargeant au CPAS. Possibilité de bénéficier des dispositions légales
concernant les congés-éducation.

Aucune annulation d’inscription ne sera prise en compte apres le début de la
formation.
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